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SERVICIOS | DEFENSOR DEL MENOR

La Escuela de Padres ayudara a reducir
el conflicto entre parejas separadas

El objetivo ultimo de este servicio, que se desarrollara a través del Punto de Encuentro
Familiar, es que los progenitores puedan ejercer su papel en beneficio del menor

- El programa consta de
diez sesiones en las que
se abordarédn aspectos co-
mo la comunicacién, re-
fuerzos y castigos, estilos
educativos y la separa-
cién, entre otros.

EP / LOGRONO
El consejero de Administraciones
Piiblicas y Politica Local, Alberto
Breton, presento ayer el proyecto
‘Escuela de Padres’ que tiene co-
mo finalidad la «intervencién con
los padres de parejas separadas o
en proceso de separacion cuyos
conflictos estdn afectando nega-
tivamente el bienestar y desarro-
llo integral de los hijos». Una ini-
ciativa que se pone en marcha en
colaboracion con la Asociacién
para la Proteccién del Menor en
los Procesos de Separacion de sus
Progenitores (APROME), cuya
presidenta es Maria Luis Sacris-
tan, y un proyecto dirigido a los
padres y madres, usuarios del
Punto de Encuentro Familiar, que
estdn en situacién de separacion,
divorcio, nulidad o similar.
Bretén indico que el objetivo
general del proyecto es «propor-
cionar a los padres que se en-
cuentran en esta situacién forma-
cién para mejorar su competen-
cia educativa y reducir el conflicto
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con el fin de que ejerzan su pa-
pel en beneficio del desarrollo
del menor».

Con ello se pretende facilitar
lareflexion y el aprendizaje de los
temas relacionados con la edu-
cacién de sus hijos y adquirir
confianza en su funcién educati-
va; promover que los padres di-
ferencien su papel; proporcionar
a los padres orientacion y aseso-
ramiento sobre las necesidades
evolutivas de sus hijos; y propor-
cionar una red de apoyo formal e
informal a los padres.

EVITAR CONFLICTOS. El pro-
grama serd desarrollado por dos
profesionales. Se realizardn tres
grupos de padres y madres usua-
rios del Punto de Encuentro Fa-
miliar de 10 a 12 personas cada
uno. Cada uno de los grupos lle-
vard a cabo 10 sesiones de dos
horas de duracién.

Las sesiones son las siguien-
tes: ‘;Qué pretendemos con esta
escuela?), ‘;Cémo se comportan
nuestros hijos?’, ‘Aprendiendo
habilidades de comunicacién’,
‘Aprendiendo habilidades-ensu-
ministro de refuerzos y castigos),
‘Vivencia de la separacion’, ‘;Por
qué debemos evitar los conflic-
tos?’, ‘Necesidades evolutivas de
los hijos’, ‘Estilos educativos:
educar en laresponsabilidad’ y
‘3Qué hemos aprendido?.



